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STILTE IN DIE KAPELSTILTE IN DIE KAPEL  

~ ARIA ON A CHACONNE (MARTINSON) — ZANTA HOFMEYR ~ 

VERWELKOMING & AFKONDIGINGS 

IN DIE TEENWOORDIGHEID VAN GOD IN DIE TEENWOORDIGHEID VAN GOD IN DIE TEENWOORDIGHEID VAN GOD IN DIE TEENWOORDIGHEID VAN GOD     
Father, you who were, are, and will be in our inmost being 

May your name be glorified and praised in us. 

May your kingdom grow in our deeds and in our moral lives 

May we perform your will as you Father, 

lay it down in our inmost being. 

You give us spiritual nourishment,  

the bread of life superabundantly 

in all the changing conditions of our lives. 

Let our mercy toward others 

make up for the sins done to our being. 

Let not the tempter work in us  

beyond the capacity of our strength 

for no temptation can live in Your being 

and the tempter is only appearance and delusion, 

from which you lead us, Father by the light of knowledge. 

May your power and glory work in us 

through all eons and eons of time. 

Amen 

(RUDOLF STEINER) 

STILTE VAN BUITE 

~ AVE MARIA (BACH) — ZANTA HOFMEYR ~  

KONTAKBESONDERHEDE 
Terblanche Jordaan   Webblad: www.neo-spektrum.com 
Tel: 083.460.45.45   Facebook: Neo-Spektrum 
terblanche1@telkomsa.net  Leierspan: Almal se insette welkom 

Spesiale VersoekeSpesiale VersoekeSpesiale VersoekeSpesiale Versoeke    
Vertel vir ander van ons Sondag Wysheidsirkel    

Maak vir ons ‘n maandelikse bydrae asseblief  

Deel met ons jou kundigheid tot diens van ander 
 

BESONDERHEDE VIR EPOS NUUSBRIEF EN SMS TEMA 
Naam en Van 

_____________________________________________________________________________ 
 

E-Mail_________________________________________ Sel__________________________ 
 

Woonadres       
_____________________________________________________________________________ 

HOE ONS MEKAAR KAN HELP 

Bediening   _______________________________________________________ 
  
Voorstelle  _______________________________________________________ 
 
Besoek asb  _______________________________________________________ 

Bankrekening vir bydraes 
FNB: Wysheidsirkel 

Takkode: 201-409 

Rekening: 551 601 09804 

BAIE DANKIE  

Ons vra vir ‘n maandelikse bydrae 
hetsy per koevert of per EFT 

Groot ASSEBLIEF en BAIE dankie 

D E  ND E  N--S:S:  

Hier erken ons dat die KRAG wat in ons is nie van ons is nie 

Hier ontmoet ons ’n God wat LEWE en LIEFDE is 

Hier laat ons ’n GELOOFWAARDIGE stem hoor 

Hier word alle mense MENSWAARDIG behandel 

Hier is ruimte vir ANDERSDENKENDES 

Hier gee ‘n wysheidsirkel aan elkeen ‘n STEM 

Hier is geen VERWYDERING of VEROORDELING nie 



 

         STILTE VAN BINNE 
 

 
 
 

 

    

   

   

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

The pendulum of the mind  

oscillates between sense and nonsense,  

not between right and wrong. 

We cannot change anything  

unless we accept it.  

Condemnation does not liberate,  

it oppresses.  

(CARL GUSTAV JUNG)    

ONS GEE OM TE ONTHOU ONS HET !!ONS GEE OM TE ONTHOU ONS HET !!  

ADAGIO TRUMPET CONCERTO (ALBINONI) — ZANTA HOFMEYR 

—–——————— 

HERINNERING EN SEHERINNERING EN SEHERINNERING EN SEHERINNERING EN SEËNBNBNBNBEDEEDEEDEEDE    

Alomteenwoordige God – in wie ons is en wat in ons is, 
laat ons besef U koninkryk is in en om ons. 
Laat U koninkryk kom oral waar ons is.  

Gee aan ons ‘n sensitiewe spirituele bewussyn —  
wat ons reis vandag sal verlig — môre vra ons weer! 
Leer ons om te vergewe sodat ons, ons vyande  
vry kan maak van vrees en skuldgevoelens  
sodat ons almal, versoen kan word met U. 
Leer ons wat dit is om waarlik lief te hê —  

en U teenwoordigheid in elke opsig sal ervaar. 
Alwetende God — U is die koninkryk waarin ons leef.  
Almagtige God — U is die enigste liefde wat daar is.  

U is ons ervaring, ons herinnering, ons bewussyn en naelstring ... 
... ons reis en ons bestemming. 

Dit is waar en verseker. 
AMEN 

 —–——————— 

AS ONS UITSTAP 

~ AVE MARIA (SCHUBERT) — ZANTA HOFMEYR ~ 
—–——————— 

GESPREKSIRKELGESPREKSIRKELGESPREKSIRKELGESPREKSIRKEL 
‘N ERVARING MET GOD ‘N ERVARING MET GOD ‘N ERVARING MET GOD ‘N ERVARING MET GOD IN JOU LEWE EN JOU WÊRELDIN JOU LEWE EN JOU WÊRELDIN JOU LEWE EN JOU WÊRELDIN JOU LEWE EN JOU WÊRELD    
Heilige Gees: ’n belegging in realiteit — Wat is belangrik en wat is nie 

Heilige Gees: ’n belegging in werklikheid — Wat is persepsie en wat nie 

Heilige Gees: ’n belegging in waarheid — Wat is authentic en wat nie 

‘N HERINNERING: DIE ‘N HERINNERING: DIE ‘N HERINNERING: DIE ‘N HERINNERING: DIE KRAG IN ONS, IS NIE VAN ONSKRAG IN ONS, IS NIE VAN ONSKRAG IN ONS, IS NIE VAN ONSKRAG IN ONS, IS NIE VAN ONS    
Heilige Gees: ’n herinnering in integriteit — Hoe God na jou kyk en sien 

Heilige Gees: ’n herinnering in heiligheid — Afsondering en Eenheid 

Heilige Gees: ’n herinnering in bereidwilligheid — Naaste vir jou Ewemens 

BEWUSSYN IS BEWUS WEES VANBEWUSSYN IS BEWUS WEES VANBEWUSSYN IS BEWUS WEES VANBEWUSSYN IS BEWUS WEES VAN    ’N GROTER PRENTJIE’N GROTER PRENTJIE’N GROTER PRENTJIE’N GROTER PRENTJIE    
Heilige Gees: ’n bewussyn in dankbaarheid — Gister en môre versoen 

Heilige Gees: ’n bewussyn in toegewydheid — Dissipline en Toewyding 

Heilige Gees: ’n bewussyn in onderskeid — Verwydering en Versoening 

DIE NAELSTRING TUSSEDIE NAELSTRING TUSSEDIE NAELSTRING TUSSEDIE NAELSTRING TUSSENNNN    ‘POTENTIAL’ EN ‘POSSIBILITIES’ ‘POTENTIAL’ EN ‘POSSIBILITIES’ ‘POTENTIAL’ EN ‘POSSIBILITIES’ ‘POTENTIAL’ EN ‘POSSIBILITIES’     
Heilige Gees: ’n naelstring in eenheid — Konneksie en Geheelheid 

Heilige Gees: ’n naelstring in moontlikheid — To have, give all to all 

Heilige Gees: ’n naelstring in spiritualiteit — Meer as sintuie ���� sielsmens 

Vergeet alles wat ons weet: al ons vooroordele; opinies; persepsies; 
agterdog; selfgeregtigheid; fantasie; begeertes en verwagtinge ... 
Kom na die Heilige Gees met oop hande en ‘n ontvanklike hart ♥ 

LET GO and LET GOD 
Letting go of what I see 

Letting go of my judgements 
Letting go of my understanding 

Letting go of my thoughts 
Letting go of my reactions 

Wat ons wil beheer sal ons regeer. 
Wat ons vrees sal ons wees.  


