Die EsseENSIE YAN NEO-SPEKTRUM:

Hier erken ons dat die KRAG wat in ons is nie van ons is nie
Hier ontmoet ons ’'n God wat LEWE en LIEFDE is
Hier laat ons 'n GELOOFWAARDIGE stem hoor
Hier word alle mense MENSWAARDIG behandel
Hier is ruimte vir ANDERSDENKENDES
Hier gee ‘h wysheidsirkel aan elkeen ‘n STEM
Hier is geen VERWYDERING of VEROORDELING nie
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- Alles beweeg in Sirkels

Ons ken die GOEIE
omdat ons die SLEGTE ken
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STILTE IN DIE KAPEL

~ HALLELUJAH (FEAT JEFF BUCKLEY) — LEONARD COHEN ~

VERWELKOMING & AFKONDIGINGS

IN DIE TEENWOORDIGHEID VAN GOD

Roep al die engele,
roep al die helde.
Roep al die bemindes,
roep al die heelmeesters.
Luister, luister na die roepstem.
Roep al die siele,
roep al die gedagtes.
Roep al die harte,
roep al die intensies.
Luister, luister na die roepstem.
Die tyd is nou, die geleentheid is hier.
Ons is bestem, jy en ek,
om liefde bo vrees te kies,
kies liefde bo vrees.

~ Chuck Spezzano ~

STILTE VAN BUITE
~ ALLELUWAH — RUSSIAN ORTHODOX ~




STILTE VAN BINNE

GESPREKSIRKEL

How can we serve those around us? By making our lives inspirational
and interacting with tact and wisdom. Even if there isn‘t the chance
for actual conversation, we can learn to take in each other’s presence
in a positive way honing their goodness and making their specialities
our own. This creates an atmosphere of love and reqard, which makes
it easy to share spiritual experiences. We should be so cheerful, and
our lives such examples, that they say, ‘Here is an angel.” (Dadi Janki)

1. SIRKELS IN DIE NATUUR

Makro- en Mikrokosmos: Sonnestelsels en Atome

Fonteine word riviere, riviere 'n oseaan, oseane die reén wat fonteine word
Universele Beginsel: Vir elke aksie is daar n reaksie &

2. SIRKELS VAN SEISOENE

Die seer word weer heel; wat vergeet is, word weer onthou;
waar verwydering (afstand) was, vind versoening (eenheid) plaas.
Universele Beginsel: Ons reaksie op oorsaak en gevolg is ons krag v

3. SIRKELS IN ONS SPIRITUALITEIT

Twyfel word weer geloof; slaap word wakker; sterf word geboorte;
hartseer word weer ekstase; veroordeling (straf) word vergiffenis.
Universele Beginsel: Dankbaarheid ontsluit die krag van God v

4. SIRKELS VAN NEO-SPEKTRUM
Jy’'s nie alleen nie want jy behoort (belong). Jy's belangrik vir God en ons sirkel.
Universele Beginsel: NIEMAND/NIKS is van mekaar geskei nie 7t

Obstacles are inevitable. So don’t get upset. Any form of worry
erodes your strength. Never see a situation as difficult. Never ask,
‘"Why has this happened?” Never feel you’re on your own. Remember
God is always with you. God is giving you support. Take time to go
into Silence. Silence stops confusion. Your power will be restored.
Many obstacles occur because of your own mistakes. Don’t become
someone else’s obstacle because of your own. (Dadi Janki)

Our DNA is divine. The divine indwelling is never earned
by any behaviour whatsoever or any ritual,
but only recognized and realized, and fallen in [ove with.

“En God het gesé: [aat Ons mense maak na ons beeld,
na ons gelykenis” (Genesis 1:26)

ONS GEE OM TE ONTHOU ONS HET !!

There is no happiness in having or in getting, but only in giving
~ ALLELUJA (SARAH BRIGHTMAN) — MOZART ~

BELOFTE EN SEENBEDE

Respek, lojaliteit, goeie maniere, moed, integriteit, verdraagsaamheid, selfdissipline.
(Code of Honour: Grey College)

Mag kennis en wysheid jou klasmaats wees;
'n sagte en ontvanklike hart jou reisgenote.
Maak vergiffenis die anker van jou vriendskappe;
geduld en medemenslikheid jou bondgenote.
Gebruik jou gesonde verstand om te onderskei tussen sin en onsin.
Onthou liefde saai vertroue en toewyding oes sukses.
Behou jou sin vir humor en hou vas aan wie en wat jy is.

AS ONS UITSTAP
~ RIT DEUR LANG KAROO — AMANDA STRYDOM ~

‘Eendagmooi’ blom langs die pad met pers en purper tuite
Roep name uit oor die Karoo, dring vlymskerp deur my ruite.

Waar is Bieblebom se berge en waar die Kamdebo
Die ronde ronde kommetjie, Marico se mooi blommetjie
Fluister by Lusikisiki die riete teen mekaar.

Hoe galsterig in hierdie son is ‘Sout en Droogteputs’ vanjaar.
Eendagmooi wil dadelik weet, sy dag is haas vervioé
Oor viaktes tyd in die Karoo toets hy my raaivermoé

“Gaan jy nog eendag dalles sien2” kom uit 'n moeé kelk

Dan word dit aand oor die Karoo — 'n blomtuit hang verwelk

Waar is Bieblebom se berge en waar die Kamdebo
Die ronde ronde kommetjie, Marico se mooi blommetjie
Waar begin in watter berge, die Sonderendrivier
Moet tog end kry in 'n anders of reguit see toe stuur
Waar begin in watter berge, die Sonderendrivier
Moet tog end kry




