Die EsseENsIE AN NEO-SPEKTRUM:
Hier erken ons dat die KRAG wat in ons is nie van ons is nie
Hier ontmoet ons 'n God wat LEWE en LIEFDE is
Hier laat ons 'n GELOOFWAARDIGE stem hoor
Hier word alle mense MENSWAARDIG behandel
Hier is ruimte vir ANDERSDENKENDES
Hier gee ‘h wysheidsirkel aan elkeen ‘n STEM
Hier is geen VERWYDERING of VEROORDELING nie

KONTAKBESONDERHEDE
Webblad: www.neo-spektrum.com

Facebook: Neo-Spektrum
Leierspan: Almal se insette welkom

Terblanche Jordaan
Tel: 083.460.45.45
terblanche1@telkomsa.net

Ons eet saam 3 Maart na Kerk. Bespreek Asb.

A Course in Miracles
A Groepsbyeenkoms: elke Donderdagaand 7pm Kolping A
J\_], Woensdag 20 Februarie 7pm — Boston-Groep .
Woensdag 27 Februarie 7pm — Stad-Groep ah

BESONDERHEDE VIR EPOS NUUSBRIEF EN SMSTEMA

Naam en Van

Neo-Spektrum
17 Februarie 2013

GOD SE STEM IN GEDAGTES

'N' HERINNERING AAN ALLES
= WAT ONS IN OORVLOED HET

7 //

Sel

E-Mail

Woonadres

ADRES

Vanaf N1 + &km tot by sirkel en uit in Koebergweg — tweede straat regs is
Biccard Straat (Kolping Centre aan jou regterkant) Durbanville

BAIE DANKIE
Ons vra ‘n maandelikse bydrae
hetsy per koevert of per EFT
Groot ASSEBLIEF en DANKIE

Bankrekening vir bydraes
FNB: Wysheidsirkel
Takkode: 201-409
Rekening: 551 601 09804

STILTE IN DIE KAPEL

GoD IS GRATIS — HERMAN VAN VEEN

God is die wind, God is die wind my kind
wat deur jou hare, wat deur jou hare, waai.

God is die son, God is die son my kind

wat jou gesig, wat jou gesig, verwarm.

God is geen byl, God is geen wet, God is geen standbeeld, God is geen oordeel

God is 'n vlok, God is n sneeuvlok my kind

wat op jou hand, wat op jou hand, smelt

God is 'n woord, God is 'n naam
wat in jou hart, wat in jou hart, woon
God is gratis

IN DIE TEENWOORDIGHEID VAN GOD

Dear God - I surrender to You who I am,
what I have and what I do.

May my life and talents be used

in whatever way serves You best.
I surrender to you my successes,
and the hopes that they contain.

Guide my thinking and my actions.

May the Light of Your Love shine deep within my heart,
and extend through me to bless the world. Amen
(Marianne Williamson)

STILTE VAN BINNE




GESPREKSIRKEL

As jy bid [opreg vra], gaan na jou kamer toe [gaan waar dit stil is],
maak die deur toe [maak gedagtes stil] en bid tot jou Vader [fokus
intensies] wat jy nie kan sien nie [maak sintuie stil] en jou Vader
wat sien wat verborge is [Goddelike in- en uitsig], sal jou beloon
[sal dat jy die seéninge sien] (Matteus 6:6)

OM VAN ALLES 'IN BEHEER TE WIL WEES

¢ Ons glo in God maar sal self besluit oor wat belangrik is en wat nie

¢ Ons vra God om te help as daar probleme is maar vertrou nie sy hulp nie
¢ Ons soek God in ons toekoms maar sien hom nie vandag nie

+ Ons doen nie wat ons sé nie en vergeet: wat jy dink, sal jy ervaar

+ Ons het meer geloof in iets wat ons sal seermaak as iets wat heelmaak

OM 'OOR TE GEE' IS NIE OM 'OP TE GEE' NIE'

+ Die vraag is nie “was my dag lekker?” nie — maar “was my hart oop?”

+ Dit gaan nie oor “sacrifice” nie maar oor “surrender” — groot verskil

¢ Be the change! Our greatness is being able to ‘choose’ — what a gift/power
+ Spiritual health is you real wealth — what you love tells you who you are

OM ONS OORLOOP, OORVLOED, OORGENOEG TE VIER
¢ Gebed laat ‘hemel’ tasbaar aan aarde raak (perspektief)

¢ Gebed bring ‘vrede’ wat mag, besitting, status nie kan gee nie (konteks)

¢ Gebed gee ‘toegang’ tot ‘n relevante, sinvolle lewensbeskouing (inhoud)

OM 'LYDINGSTYD' TE SKUIF NA 'LEIDINGSTYD'

¢ WAT moet ek doen: neem verantwoordelikheid en maak ‘n bydrae
¢ HOE? Love life beautifully! Sien alles (lewe) soos God (liefde) daarna kyk

OM IS NIE BEDELAARS NIE MAAR OORWINNAARS

+ Geen “victim résumé” maar ‘n getuigskrif as ‘n credo van wie ons IS

God wil nie hé ons moet na Hom toe kom soos bedelaars nie want bedelaars
het vergeet dat hulle HET ...... bedelaars is mense wat dink hulle moet net
bymekaar maak want as hulle iets moet gee, het hulle netnou minder en
dan later NIKS oor nie ... bedelaars is mense sonder HOOP! Mense wat nie
vertroue het nie raak bedelaars .... and a beggar will get a beggar’s share!

Jy is soveel meer werd. Onthou dit. Ontvang dit. Leef dit. Deel dit.

GIVING TRANSFORMS HAVING INTO BEING

~ DIE WEDUWEE SE KRUIK — LUKAS MAREE ~

HERINNERING EN SEENBEDE

There is a great secret that beings throughout time have announced,
the secret of an extraordinary treasure,
the treasure of the nectar of eternal life.
It is the nectar of pure beingness,
recognizing itself as consciousness and overflowing
in the love of that recognition.
If you imagine yourself to be located (only) in a body,
then you will move that body from place to place,
searching for this treasure of nectar.
But, if you will stop all searching right now and tell the truth to yourself,
you will know what is known in the core of your bones.

You will know what these great beings knew and attempted to describe.
You will know it with no image of it, no concept of it, no thought of it.
You will know it as that which has eternally been here.

And you will know it as your Self.

(Gangaji)

AS ONS UITSTAP

~ RIT DEUR DIE LANG KAROO — AMANDA STRYDOM ~

Eendagmooi blom langs die pad met pers en purper tuite
Roep name uit oor die Karoo, dring viymskerp deur my ruite
Waar is Bieblebom se berge en waar die Kamdebo
Die ronde ronde kommetjie, Marico se mooi blommetjie

Hoe galsterig in hierdie son is Sout en Droogteputs vanjaar
Eendagmooi wil dadelik weet, sy dag is haas vervioé
Oor vlaktes tyd in die Karoo toets hy my raaivermoé

"Gaan jy nog eendag alles sien?" kom uit 'n moeé kelk

Dan word dit aand oor die Karoo en 'n blomtuit hang verwelk

Waar is Bieblebom se berge en waar die Kamdebo
Die ronde ronde kommetjie Marico se mooi blommetjie
Waar begin in watter berge, die Sonderendrivier
Moet tog end kry in ander of reguit see toe stuur

Waar begin in watter berge, die Sonderendrivier ... moet tog end kry ...



