D1e FONPASIE YAN NEO-SPEKTRUM:

Hier ontmoet ons n God wat LEWE enLIEFDE is
Hier erken ons dat die KEAG wat in onsis nie van ons is nie
Hier laat: ons 'n GELOOFWAAEDRIGE stem hoor
Hier word alle mense MEMSWAAFRING behandel
Hieris mimte vir ANPEESDPEMKENDPES
Hier gee'n wysheidsirkel aan elkeen™n STEM
Hieris geen YEEWYDERING of YEROOFDPELING nie
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> Ons wens vir jou 'n allermooiste 2020 !!
BESONDERHEDE VIR EPOS NUUSBRIEF EN SMS TEMA
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ADRES: 7 BICCARD STR. DURBANVILLE

Vanaf N1 — Durbanweg/Willie van Schoor afrit, reguit £ 8km tot by sirkel,
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Takkode: 632005 i QJPfPoon s
Rekening: 4083481065 J - |
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Vir elke bydrae sé ons gebruik met
DANKIE! veiligheid.
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1 NUWEJAARSVOORNEME
~ KEUSES EN BESLUITE ~

STILTE IN DIE KAPEL
~ HEILIG, HEILIG, HEILIG — SCHUBERT —~

IN DIE TEENWOORDIGHEID VAN GOD

Toe sé Hy wat op die troon sit:
"Kyk, Ek maak alles nuut.”

En daarna sé Hy: “Skryf hierdie woorde op,
want hulle is betroubaar en waar”
"Verder sé Hy vir my: “Dit het klaar gebeur.
Ek is die Alfa en die Omega,
die Begin en die Einde.

Aan elkeen wat dors het, sal Ek te drinke gee
uit die fontein met die water van die lewe, verniet.
Elkeen wat die oorwinning behaal, sal dit alles kry,

en Ek sal sy God wees,
en hy sal my seun (en dogter) wees.

~ OPENBARING 21:4-7 —

STILTE EN AANBIDDING




“Forget the former things; do not dwell on the past. See, | am doing
a new thing! Now it springs up; do you not perceive it? | am making
a way in the wilderness and streams in the wasteland.” (Jes 43:18-19)

— Our lives are shaped by the actions that we take —

1. From EGO-mindedness to SOUL-mindedness — die ekkigheid van ‘'n
wéreld wat gedomineer word deur my verwagtinge, my behoeftes as ‘n
slaaf van ander mense se projeksies en persepsies. Siel-denke staan in
diens van gee en omgee, luister en verstaan, empatie en liefdesdiens

2. The Illlusion of Lack — die ego manipuleer ons met emosies (reaksies)
van nie-genoeg-nie en die illusie dat genoeg is érens anders as in onsself
terwyl siel-denke jou vat na ‘n plek waar ons leef as ‘n refleksie van God
in volkome liefde vir myself, my ewemens en as ‘n manifestasie van God

3. Do you want to be Happy or do you want to be Right? — eers as ons
kan (h)erken dat ek-weet-nie, ek-verstaan-nie, ek-is-nie-altyd-reg-nie kan
ons groei want ek is nie die eienaar van die waarheid en nie alle waarheid
is tot my voordeel nie ... om oorlog te verklaar uit my ‘reg’ en iemand te
verneder as my ‘reg’ kom uit ego-denke terwyl siel-denke jou vat na die
tuin van liefde en blydskap, vreugde en vrede want daar woon God

4. The Delusion of Guilt(y) — die dryfsand van vasgevang in gister (guilt)
waar die ego jou gevange hou in die home-movie van alles wat gebeur het
en wie die moet skuld kry vir waar ons nou is ... ons hoop gister sal more
anders uitspeel terwyl siel-denke jou vrymaak en bemagtig om te vergewe
(let it be and let it go) — en die Heilige Gees te vra om jou te lei na groen
weivelde en na water van rus om daar te onthou God is nooit weg/vér nie

5. Fear of Rejection — die verwyte van ego-denke teer op ons broosheid
deur die vrees vir verwerping en daarom sal ons eerder onsself verloén as
wat ons verwerp word terwyl siel-denke jou herinner: “Waar liefde is, is
geen vrees nie, maar volmaakte liefde verdryf vrees, want vrees verwag
straf, en wie nog vrees, het nie volmaakte liefde nie.” (1 Johannes 4:18)

Hoe stap ons die pad in die wildernis, en vind ons strome in die woestyn?
How do we move from ‘consumption’ to ‘compassion’; from ‘bitter’ to
‘better’; from a ‘worrier’ to a ‘warrior’, from ‘striving’ to ‘thriving’?

GIVING TRANSFORMS
HAVING INTO BEING

~ PsALM 121 (HEBREW VERSION) — JOSHUA AARON ~

Beloved Father, who fills all realms
May You be honoured in me.
Let your divine rule come now
Let Your will come true in all the universe,
in the heavens, and on earth.

Give us all that we need for each day, and
Untangle the knots of unforgiveness that bind us within,
As we also let go of the guilt of others
Let us not be lost in superficial things,

But let us be free from that what keeps us
from our true purpose
From You comes all rule,
the strength to act, and the song that beautifies all
From all Ages to all Ages
Amen

— The Lord’s Prayer (Aramaic Version) —

Be the Awareness
of the Presence of God

RisE UP IN FAITH (FEAT: LISA GERRARD) — HANS ZIMMER




