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— Our lives are shaped by the actions that we take —

1. Keep People Who Care Close to Your Heart — mense kom en gaan, met
sommiges ‘n leeftyd en ander net ‘n seisoen ... met wie jy jou waarheid
kan deel sonder vrees vir veroordeling, wat kan vermaan sonder om jou te
verneder, wat ‘n spirituele, emosionele, en intellektuele bydra maak, jou
dien met liefde, aanvaarding, respek, integriteit, en menswaardigheid, wat
jou uitdaag om te dink en te verander, na aan jou hart. “n Vriend se liefde

is vir altyd. ‘n Broer (suster) word gebore vir tye van teenspoed.” (Spr 17:17)

2. In Service of Love — liefde is nie iets wat jy ontvang, gee, verloor, maak,
of doen nie ... liefde is iets wat jy toelaat om deur jou te gebeur. Liefde is
liefde is LIEFDE is God. “Liewe vriende, laat ons mekaar liefhé want liefde
kom van God. Wie liefhet, is 'n kind van God en KEN God.” — 1 Joh 4:7

— hoe manifesteer die Liefde in ons liefde? Vier pilare — ™ Maitri =
Kindness ! Karuna = Compassion Bl Mudita = Joy (4] Upeksha = Freedom

3. Disagree with Dignity — “There is one who speaks rashly like the thrusts
of a sword, But the tongue of the wise brings healing.” — Spreuke 12:18
Moenie verneder; wees regverdig; hou by die punt; luister sonder reaksie;
los jou ego en trots; kry ‘n skeidsregter; hoe sal liefde dit anders doen ...
onthou die reél: doen aan ander wat jy aan jouself gedoen wil hé.

4. Grass is Greener where You Water It — stop die gekerm, “Life isn’t
fair” want liefde, vreugde, en vrede |é nie anderkant die heining nie.
Stop die blame-game en victim-mentality. Gee die gras onder JOU voete
water. Versorg JOU bedding en JOU tuin. “Verder, geliefdes, alles wat
waar is, alles wat edel is, als wat reg is, als wat rein is, als wat mooi is, als
wat prysenswaardig is — watter deug of lofwaardige saak daar ook mag
wees, daarop moet julle jul gedagtes rig.” — Filippense 4:8

5. Count Your Blessings — ALTYD! Nie net wanneer jy jou sin kry, nie net
as jou genoegens oorloop nie, nie net as jy happy is nie maar veral as jy
weet wat beteken ‘GENOEG’ ... onthou dié beginsel: “Die liefde is geduldig,
die liefde is vriendelik; dit is nie afgunstig, is nie grootpraterig, is nie ver-
waand nie. Dit handel nie onwelvoeglik nie, soek nie sy eie belang, is nie
liggeraak, hou nie boek van die kwaad nie .” — 1 Korintiérs 13:4-6

GIVING TRANSFORMS
HAVING INTO BEING

~ BY YOUR SIDE — ANE BRUN —

| keep fighting voices in my mind that say I'm not enough
Every single lie that tells me | will never measure up
Am | more than just the sum of every high and every low?
Remind me once again just who | am, because | need to know

You say | am loved when | can't feel a thing
You say | am strong when | think | am weak
You say | am held when | am falling short
When | don't belong, oh You say that | am Yours
And | believe (1), oh I believe (1)

What You say of me (1)
| believe

The only thing that matters now is everything You think of me
In You | find my worth, in You I find my identity, (ooh oh)
CHORUS

Taking all | have and now I'm laying it at Your feet
You have every failure God, and You'll have every victory, (ooh oh)
CHORUS

— Laureen Daigle, 'YOU SAY" —

Be the Awareness
of the Presence of God

~ YOU SAY — LAUREEN DAIGLE ~




