
LA DANSE DE LA VIE 
— DANS VAN ’N JAAR — 

~ LAUDATE DOMINUM — MOZART — 

IN DIE TEENWOORDIGHEID VAN GOD  

HALLELUJAH! 

Prys God in sy heiligdom, 

prys Hom hier onder sy magtige hemelgewelf! 

Prys Hom oor sy kragtige dade, 

prys Hom in sy magtige grootheid! 

Prys Hom met die ramshoring, 

prys Hom met harp en lier! 

Prys Hom met tamboeryn en koordanse, 

prys Hom met snaarinstrumente en fluite! 

Prys Hom met simbale, 

prys Hom met galmende simbale! 

Laat alles wat asemhaal, die Here prys! 

HALLELUJAH! 

— Psalm 150 — 
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GIVING TRANSFORMS  
HAVING INTO BEING 

~ THE WIND OF CHANGE — ACOUSTIC ALCHEMY ~ 
—–———————–— 

Elke ding het sy vaste tyd,  

elke ding in hierdie wêreld het sy tyd: 

daar is 'n tyd om gebore te word, 'n tyd om te sterwe, 

'n tyd om te plant, 'n tyd om plante uit te trek, 

'n tyd om 'n lewe te neem, 'n tyd om 'n lewe te red, 

'n tyd om af te breek, 'n tyd om te bou, 

'n tyd om te huil, 'n tyd om te lag, 

'n tyd om te treur, 'n tyd om van blydskap te dans, 

'n tyd om klippe weg te gooi,  

'n tyd om hulle bymekaar te maak, 

'n tyd om te omhels, 'n tyd om weg te bly van omhelsing af, 

'n tyd om aan te skaf, 'n tyd om te laat wegraak, 

'n tyd om te spaar, 'n tyd om weg te gooi, 

'n tyd om te skeur, 'n tyd om toe te werk, 

'n tyd om stil te bly, 'n tyd om te praat, 

'n tyd om lief te hê, 'n tyd om te haat, 

'n tyd vir oorlog, 'n tyd vir vrede. 

— Prediker 3:1-8 — 

“The same stream of life that runs through my veins night and day runs through 
the world and dances in rhythmic measures. It is the same life that shoots in joy 

through the dust of the earth in numberless blades of grass and breaks into  
tumultuous waves of leaves and flowers.” — Rabindranath Tagore 

—–———————–— 

Be the Awareness of the Presence of God 
~ MES SOUVENIRS DE TOI — ZAZ ~ 

 Laat ons Dans na God  
“Dance, when you're broken open. Dance, if you've torn the bandage 

off. Dance in the middle of the fighting. Dance in your blood.  
Dance when you're perfectly free.” — Rumi 

• Tribal Princess — jongste dogter van Saul, suster van Jonatan van wie 
gesê word, “sy was lief vir Dawid” vir wie Dawid ’n absurde prys betaal   

• Loving the Wong Man — na ’n argument met Saul help Migal vir Dawid 
om te vlug ... jare gaan verby, Dawid neem 7 ander vroue o.a. Abigail en 
doen geen moeite om Migal te kontak nie. Sy word ’onthef’ van haar 
huwelik deur haar pa en trou met Palti die seun van Lajis uit Gallim.     

• Victim of a Ruthless King — na haar pa se dood word haar jonger broer 
(IshBaäl) koning. Dawid koning van Juda eis haar terug in hoop om 12 
stamme te herenig. Palti smeek en stap agterna. Sy word deel van Dawid 
se harem waar sy niks meer is as die jong prinses van Dawid se obsessie. 
Ook haar broer word vermoor deur Dawid en hy verower Jerusalem. 

• A Closed Womb — waar ons ons vreugde verloor, waar ons opgee op die 
lewe se seer, wanneer ons doof is vir die Melodie, dan is ons skoot gesluit   

 God is die Melodie en ons die Dansers  
Met volle oorgawe het Dawid voor die Here gedans met net 'n linneskouerkleed 
aan. Hy en die hele Israel het die ark van die Here met gejuig en onder geklank 
van die ramshoring ingebring. Terwyl die ark die Dawidstad ingekom het, het 
Saul se dogter Mikal deur die venster afgekyk. Sy het koning Dawid gesien terwyl 
hy spring en dans voor die Here en sy het hom in stilte verag. Hierna is almal 
huis toe, en Dawid het teruggegaan om sy gesin te seën. // Saul se dogter Mikal 
het hom tegemoet gegaan en smalend gesê: “Hoe waardig het die koning van 
Israel hom vandag gedra! Hy het hom die heeldag voor die slavinne van sy on-
derdane ontbloot soos 'n onbeskaamde mens wat hom sommer ontbloot.” Hy’t 
Mikal geantwoord: “Voor die Here wat my verkies het bo jou pa en sy familie 
deur my aan te stel as heerser oor Israel, die volk van die Here, ja, voor die Here 
sal ek dans. Ek sal myself nog geringer ag as dit en nederig wees in my eie oë deur 
my by die slavinne van wie jy praat, waardig te gaan gedra.” En tot die dag van 
haar dood het Saul se dogter Mikal nie 'n kind gehad nie. — 2 Sam 6:14-16,20-23 

The story of Michal (brook/stream) ... 1 Samuel 14—2 Samuel 6 


